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A: Blitzlicht  

Impulse, Ideen, neue Perspektiven 

 

Das Blitzlicht ist ein Forum für Input, Austausch und Diskussion. Wir beleuchten ein KipeE-

Metathema aus verschiedenen Perspektiven und laden ein, neue Blickwinkel anderer 

Professionen und Akteur*innen kennenzulernen. Unsere Referent*innen stellen Thesen und 

Aspekte vor. Sie diskutieren im Plenum via Chat und mit anderen Teilnehmer*innen in 

Kleingruppen. Im Februar laden wir Sie ein zum Diskurs über:  

Säuglinge von psychisch- und suchtkranken 

Eltern – Was braucht es für den Start ins Leben? 

In der Klassifikation von Erkrankungen und Gesundheitsstörungen werden psychische und 

Abhängigkeitserkrankungen zusammengefasst. Aber in der Praxis werden die Bereiche 

Psychiatrie und Sucht getrennt. Säuglinge jedoch werden mit der Geburt unter Umständen 

beiden Erkrankungen gleichzeitig ausgesetzt.  

Säuglinge und Kleinkinder sind dadurch verstärkt von Vernachlässigung, Missbrauch und 

Misshandlung bedroht, was gerade in dieser Altersstufe gravierende Folgen haben kann. 

Das Nationale Zentrum für Frühe Hilfen sieht für Säuglinge hohe Entwicklungsrisiken. 

Insbesondere kann die gesunde Entwicklung des Kleinkindes durch eine fehlende sichere 

Eltern-Kind-Bindung gefährdet sein. 

Wir wollen in unserem Blitzlicht betrachten, wie Fachkräfte und lokale Netzwerke 

betroffene Säuglinge und Eltern durch interdisziplinäre Unterstützung und Versorgung gut 

in den Blick bekommen können. Welche Besonderheiten und Herausforderungen bestehen 

in der Begleitung Schwangerer? Was können die Frühen Hilfen dazu beitragen 

Neugeborene in diesem Kontext einen guten Start ins Leben zu ermöglichen?  

Dieses Blitzlicht veranstalten wir als Beitrag zur COA Aktionswoche und betrachten 

Säuglinge in der Gleichzeitigkeit von vorhandenen psychischen und suchterkrankten 

Eltern und wie die Kleinsten gut begleitet und aufgefangen werden können.  
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Inputgeber*innen:  

Nina Sprengel   IGLU Beratungsstelle 

Kristina Kusnezow  IGLU Beratungsstelle 

Maike Kampf   Koordinatorin Kinderschutz – Bezirksamt Harburg 

Maike Freyer    Hebamme 

 

Moderation:  Matthias Weser und Daniela Ott 

 

 

 

 

Mittwoch, 14.2.2024 

16.00-18.00 Uhr 

per Zoom 

Anmeldung über diesen Link 

Mit der Anmeldebestätigung  

erhalten Sie den Zoom-Link per Mail. 

Diese Veranstaltung ist mit 3 Fortbildungspunkten bei der KVH akkreditiert. 

http://www.aufklaren-hamburg.de/
https://eveeno.com/blitzlicht-februar

