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Digitaler Fachtag am 24. August 2022

: Zusammenarbeiten fir
Kinder psychisch erkrankter
Eltern in Hamburg

§' Markt der Méglichkeiten am Donnerstag 25.8.2022 ab 9.00 Uhr




¢ Herzlich Willkommen

Seit dem Sommer 2020 sind wir mit A: aufklaren am Start, um auf die Bediirfnisse
von Kindern und ihren psychisch erkrankten Eltern aufmerksam zu machen. %

Ein Kernaspekt, damit die Angebote und Hilfen fir die Familien gelingen kénnen,

ist die interdisziplindre Zusammenarbeit der Fachkréfte.

Im beruflichen Alltag ist oft wenig Raum fiir die fallunabhéngige Zusammenarbeit L2 Peripektivwechisel 7Y
der Fachkréfte und Institutionen. Lsungs- und fallorientiert treffen sie zusammen.
Fir Netzwerken und Fachdiskurse bleibt kaum Gelegenheit. Doch im KipeE-Kontext
braucht es den Dialog, die Neugierde und das vertiefte Verstehen der System-
logiken, damit Angebote und Interventionen nicht zwischen den S&ulen der Sozial-
gesetzbiicher héngen bleiben.

Der KLICK ON 2022 bietet Ihnen vielféltige Angebote, den Zauber der Zusammen-

arbeit (neu) zu entfalten, die Méglichkeitsrdume zu erobern und mit der Bewusstheit
fur das Eigene, Ressourcen einzuspielen. Jonglage Walk & Talk Markt der

Mbglichkeiten

Wir freuen uns auf ein Publikum aus allen Arbeitsfeldern, die mit Kindern,
Jugendlichen, Eltern oder Familien arbeiten - Kita, Schule, Ganztag, Frishe Hilfen,
Jugendhilfe, Diagnostik, Therapie, Frihférderung, Begleitung, Beratung,
Eingliederungshilfe, Rehabilitation, Migration, Qualifizierung ... und alle, die

neugierig sind.

Lassen Sie uns zusammen weiter aufklaren - online und in einem Netzwerk -

fur Kinder psychisch erkrankter Eltern in Hamburg. Biichertische Materialbox welter

aufhlaren
Bis bald und bleiben Sie gesund

lhw Team von A: aufldaren
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: Programm mit Anmeldung

Vortrage und Workshops am 24. August 2022

BT T

9.00

9.30

9.50

10.00

10.15

11.00

Vormittags

Ankommen und Check In
BegriBung und Aufiakt

BegriiBung durch Kristin Alheit
Gesch_@il:tsfiihrende Vorsténdin des
PARITATISCHEN Hamburg

Gruf3wort von Dr. Melanie Leonhard
Sozialsenatorin der Freien und Hansestadt
Hamburg

Vortrag: Bedarfsorientierte Hilfen gelingen nur
gemeinsam

Elisabeth Schmutz | Wissenschaftliche Mit-
arbeiterin am Institut fir Sozialpddagosiche
Forschung in Mainz

Pause

11.15

12.20

13.00

13.30

14.00

15.05

15.20

Workshops 1. Runde 15.40
Kleingruppen: Interdisziplindre Praxis -
den Moment gemeinsam gestalten
Pause
Wake up - Aktiv in den Nachmittag

16.30
Workshops 2. Runde

16.45
Plenum: Reflektion zur transdisziplindren
Vernetzungskultur - Highlights und Erkenntnisse
aus den Workshops 17.30

Pause

Vortrag: Kinder psychisch erkrankter Eltern in
Hamburg stéirken - Ein Blick auf das Arbeitsfeld
und seine Entwicklung

Prof. Dr. Liane Simon | Dekanin der Fakultét Art,
Health and Social Science,

Stellv. Departmentleiterin Family, Child and
Social Work, Medical School Hamburg

Juliane Tausch | Projektleitung A: aufklaren,

Der PARITATISCHE Hamburg

Ende der Onlineveranstaltung

Rahmenprogramm - Jonglageworkshop - online
(Infos S. 5)

Rahmenprogramm - Walk & Talk - in der Stadt
(Infos S. 5)

Donnerstag 25.8. Markt der Méglichkeiten online - Hilfen fir Kinder psychisch erkrankter Eltern in Hamburg
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: Workshops am Vormittag

Welche Fragen stellen einzelne Professionen an den Fall2 Was ist fir wen relevant und
was soll verstanden werden? In diesen Workshops bieten wir jeweils ein gemeinsames
Fallgespréch mit dem Fokus auf eine Altersgruppe und die Einbindung der Interdisziplinaritét

der

1.2

Am 24, August 2022 | 11.15 - 12.15 Uhr

Fokus: Multiperspektivisches Fallverstehen

Fokus: Interdisziplinédre Praxis

In diesen Workshops erhalten Sie Einblicke in praktische interdisziplinére Handlungsweisen
und Konzepte, die eine besondere Relevanz fiir das Arbeitsfeld Kinder psychisch
erkrankter Eltern haben. Input und gemeinsame Reflektion kennzeichnen das Arbeiten

Teilnehmenden. In der Vorbereitung erhalten Sie von uns eine Fallbeschreibung in diesen Gruppen.
zum Reinlesen.
1.6 Meine KipeE- Netzwerkkarte - das eigene professionelle Netzwerk
Kinder im Alter von O bis 3 Jahren Uberpriifen und ergénzen
Kerstin Heins | Fachko'ordinqtorin A: aufklaren, Leitung des Familienteams Ramona Poerschke | Team Altona, stellv. Bereichsleitung ambulante Hilfen,
Wandsbek Kern, Aladin gGmbH Vereinigung Pestalozzi gGmbH
Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren 1.7 Uberblick lber das Hamburger Hilfesystem fir Kinder und
Michaela Ernster | Bereichsleitung Sozialrdumliche Angebote, Frithe Hilfen und ihre psychisch erkrankten Eltern

1.3

1.4

1.5

Ambulante Sozialpsychiatrie, Margaretenhort gGmbH oy

Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren B
Annette Hofte-Baalmann | Einrichtungsleitung Zentrum fir Beratung,
Seelsorge und Supervision, Diakonisches Werk Hamburg

Anna Beck | Fachkoordinatorin A: aufklaren, Op de Wisch e.V.,
Stefanie Lautz | Familienteam Margaretenhort gGmbH

Beratung fiir Jugendliche - worauf kommt es an wenn junge Men-
schen sich beraten und verstanden fiihlen sollen
Michael Hénisch | Familienberatungsstelle fir seelische Gesundheit, Hilfen zur

Kinder und Jugendliche im Alter von 12 bis 16 Jahren Erziehung, Johann-Wilhelm-Rautenberg-Gesellschaft e.V.

Matthias Weser | Freiberuflicher Referent, Dozent am Rauhen Haus,

Netzwerkkoordination Connect Horn-Billstedt 1.9 Gruppen fiir Kinder und Jugendliche - Konzepte fiir Peererleben,
Psychoedukation und Selbstwertstdrkung

Jugendliche und Jung-Erwachsene im Alter von 16 bis 21 Jahren Jonas Popp | Fachliche Leitung Wellengang, Aladin gGmbH

Bjérn Steinhardt | Supervisor und Coach (DGSV), Sonderschullehrer

Anna Sabine Klipfel | Praxis fir ganzheitliche Medizin und Salutogenese

1.10 Préavention - Gesundheitskompetenzen bei Kindern und

Jugendlichen stédrken

Anna Sabine Klipfel | Praxis fir ganzheitliche Medizin und Salutogenese

Sie wdhlen Ihren Workshop direkt bei der Anmeldung
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: Workshops am Nachmittag

Am 24, August 2022 | 14.00 - 15.00 Uhr

Fokus: Rolle und Auftrag

Fokus: Haltung und Kultur

Interdisziplinér zusammenzuarbeiten heif3t, sich mit den eigenen Gewohnheiten, der Fach- Das eigene fachliche Handeln ist geprégt von der Rolle und dem Auftrag am jeweiligen
sprache, den verschiedenen Haltungen und Kulturen zu befassen, die in den Hilfesystemen, Arbeits- oder Einsatzort. Auch das Begleiten, Helfen & Beraten ist zwischen Einrichtungen
Professionen und Institutionen wohnen. Sich auf gute Weise zu befremden und neugierig aufgeteilt, Zustandigkeiten klar abgegrenzt. Fiir die Hilfen fir Familien mit psychisch ekrank-
zu sein - dazu laden wir ein. ten Eltern fGhrt das zu oft schwer ilberwindbaren Hirden in einem verséulten System.
Deshalb ist es wichtig, die Unterstitzungs- und Stérkungsméglichkeiten im eigenen Kontakt

2.1 Expertenschaft in eigener Sache - Peerberatung als Element in der zu den Kindern und Eltern zu nutzen. In diesen Workshops kénnen Sie lhr eigenes Arbeits-

Begleitung von psychisch belasteten Eltern feld in lhrer bereichsspezifischen Peergroup hinterfragen.

Gydngyvér Sielaff | EX-IN Hamburg e.V.

2.6 Kinder und Eltern in der Kita unterstiitzen

2.2 Familienmedizin - erkrankte Erwachsene in ihrer Elternrolle sehen Doris Reveland | Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (DGVT),

und die Kinder in den Blick nehmen Systemische (Kinder- und Jugendlichen-) Therapeutin (ISS)

Referent*innen in Anfrage

Dr. Dagmar Brandi | Kinder- und Jugendérztin, Paar- und Familientherapeutin, 2.7 Kinder und Eltern in Schule und Ganztag unterstitzen

von Anfang an e.V. Bjérn Steinhardt | Supervisor und Coach (DGSV), Sonderschullehrer
2.3 Multiperspektivischer Kinderschutz - die Schnittstelle von 2.8 Familien in der Jugendhilfe unterstitzen

Eingliederungshilfe und Jugendhilfe gemeinsam gestalten Bernd Priebe | Supervisor, Therapeut fiir sexuell misshandelte Kinder und

Doris Lescher | Koordinatorin fir Kinderschutz, Bezirksamt Wandsbek, Jugendliche (DGgKV e.V.)

Fachamt Jugend- und Familienhilfe X - X .

Liv Traulsen | Fachkoordinatorin A: aufklaren, Vereinigung Pestalozzi gGmbH 2.9 Eltern in der Eingliederungshilfe unterstiitzen

Gaby Schierstedt | Ambulante Sozialpsychiatrie,

2.4 Ubergéinge zwischen psychiatrischer Klinik und Jugendhilfe - Bezirksleitung Wandsbek, Op de Wisch e.V.

Fachkréfte als Begleiter*innen zwischen den Institutionen
Oliver Sommer | Mediator, Systemischer Therapeut und Systemischer Kinder-
und Jugendlichentherapeut (SG)

2.5 Interdependenz positiv erleben: Eine praktische Ubung fisr mehr
Freude an Zusammenarbeit
Monica Blotevogel | Community-based Préventionsprojeki CORESZON, UKE

Sie wdhlen Ihren Workshop direkt bei der Anmeldung
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Begleitprogramm

Auch dieses Jahr bieten wir lhnen das KipeE-Thema mehrdimensional und ganzheitlich an. Herz und Hand dirfen
nicht fehlen. Das Hirn hat online schon viel zu tun. Buchen Sie sich gern in den einzelnen Angeboten ein. Wir freuen

uns darauf Sie hier und da zu treffen.

Mi 24.8.

Jonglageworkshop
Den ganzen Tag iiber werden wir von einem Jongleur der Zirkusschule
TriBihne begleitet. Er wird unsere rechten und linken Gehirnhélften auf
Trapp bringen und uns in die Kunst einfilhren, alle Bélle in der Luft zu
behalten. Wer Lust hat auf mehr, kann im Anschluss noch fiir 45 min da
bleiben und die Basics lernen oder alte Kiinste aktiveren. Sie missen
kein Material vorab besorgen.

16.45 - 17.15 Uhr im Zoommeeting, Buchung mit lhrem Tagesticket

Walk & Talk

Sie kennen es schon... unsere Walks & Talks sind immer eine gute Gelegen-
heit sich persénlich zu treffen, sich zu KipeE auszutauschen und am eigenen
Netzwerk zu stricken. Nach dem langen Sitzen kommen wir noch einmal

in der Stadt zusammen. Bitte geben Sie bei der Buchung wie immer lhre
Lieblingshaltestellen an - wir stellen dann kleine Gruppen zusammen und
versorgen Sie vorab mit allen wichtigen Infos.

Ca. 17.00 - 18.00 Uhr in der Hamburger (Innen-) Stadt,
weitere Details folgen
Buchung mit Ihrem Tagesticket

Die
ganze
Woche

Do 25.8.

Bichertische in Hamburger Buchhandlungen

Von Fachliteratur Gber Belletristik und Literatur fir Kinder - in zahlreichen
Hamburger Buchléden steht ein Biichertisch fir Sie bereit. Hier finden

Sie von uns ausgewdhlte Literatur und persénliche Empfehlungen der Buch-
handlung rund um unser Thema. Kommen Sie vorbei - ganz real.

Adressen und Offnungszeiten auf unserer Homepage.
Eintritt frei und ohne Anmeldung

Markt der Méglichkeiten

Welche Hilfen und Méglichkeiten der Unterstiitzung gibt es alles fir Kinder
und ihre psychisch erkrankten Eltern in Hamburg? Institutionen und Angebote
stellen Ihre Angebote und Arbeitsweisen vor. Das komplette Programm er-
fahren Sie auf unserer Homepage.

Donnerstag, 25.8.2022 | 9.00-12.30 Uhr | per Zoom
Eintritt frei, bitte Anmelden
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https://www.aufklaren-hamburg.de/fachkraefte/klickoff/klick-on-2022
https://www.aufklaren-hamburg.de/fachkraefte/klickoff/klick-on-2022

: das Kleingedruckte

Anmeldung

Fir den Fachtag ,KLICK ON 2022
melden Sie sich bitte Gber diesen Link
auf unserem Buchungsportal eveeno an.
Sie buchen dort auch lhre Workshop-
auswahl, ggf. den Jonglagekurs und das
Walk & Talk.

Den Zugang zum Fachtag erhalten Sie
eine Woche vor der Veranstaltung per
E-Mail zugestellt. Anmeldeschluss ist der
22.8.2022 12 Uhr.

Fir den ,Markt der Méglichkeiten”
nutzen Sie bitte die separate Anmeldung
tber eveeno.

Fir die Teilnahme am Fachtag berech-
nen wir einen Beitrag von 95 € (inkl 7%
MWSt.). Darin inbegriffen sind alle
Angebote am 24.8.2022 sowie ein
BegriiBungspaket per Post.

Die Rechnung erhalten Sie direkt mit
Ihrer Anmeldebestétigung. Die Abwick-
lung des Zahlungsverkehrs erfolgt

Uber das Buchungsportal von eveeno.

Eine Stornierung des Tickets ist zu folgen-

den Konditionen méglich: Bis 18.7.22
keine Gebiihr, bis 8.8.22 50% bzw.
ab 15.8.22 100 % des Ticketpreises.

Technik

Wir fishren diese Veranstaltung per
Zoom-Meetings durch. Mit lhrer Buchung
stimmen Sie den Nutzungs- und Daten-
schutzbedingungen von Zoom.us zu.

Es erweist sich als sinnvoll, an einem
Laptop oder PC zu arbeiten und die
ZoomApp zu aktivieren.

Technikcheck zum Ausprobieren der
eigene Gerdte am Do 18.8.2022 von
9.00 - 10.00 Uhr. Den Link erhalten Sie
mit Ihrer Buchungsbestétigung.

Anerkennung: Die Hamburger Arztekammer hat diesen Fachtag mit 9 Fortbildungspunkten anerkannt.

Kontakt:

A:aufklaren Landeskoordination
Der PARITATISCHE Hamburg
Wandsbeker Chaussee 8, 22089 Hamburg

T 040 41 52 01-54
E hallo@aufklaren-hamburg.de
W www.aufklaren-hamburg.de

Ein Projekt von: In Kooperation mit:

| . .
= DER PARITATISCHE | /ladin mew\isch

,,,,,,,,,,,,,,,,

Newsletter:

Hier kdnnen Sie unseren Newsletter
+Wetterbericht” abonnieren, wenn Sie
zu unserem Thema auf dem Laufenden
bleiben wollen.

—

Wir gestalten Perspektiven.

MARGARETELI\)’HO?‘T VEREINIGUNG PESTALOZZI
alle 9/& ander

Erklarfilm:

Sie kennen die Arbeiten von A: aufklaren
noch nicht? Hier kénnen Sie sich einen
ersten Eindruck verschaffen.
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